
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 به نام خدا

 آنژیوگرافی

 هی للثی آًژیَگزافی:بذانیذ بایذ آنچه

 جزیاى سٌجص تزای تصَیزتزداری رٍش

 ّایسزخزي ٍ للة در خَى فطار ٍ خَى

 ایلَلِ) واتتز ه. یتاضذهی للة یًزٍوز

 تِ ضوا خًَی ّایري طزیك اس( ًاسن

 ،ضَدهی ّذایت ّاسزخزي ٍ ةلل داخل

 تشریك واتتز طزیك اس حاجة هادُ سپس

 ٍ للة اس حاجة هادُ حزوت. ضَدهی

 در. ضَدهی هطاّذُ ٍ ثثت ّا-سزخزي

 تجوع تَسط ًسثی طَرِت وِ سزخزگی

 خَى جزیاى است، ضذُ هسذٍد پلان

 ضىل تِ آًژیَگزافی ٍ ضَدهی هحذٍد

 تزرسی ایي. دّذهی ًطاى را اًسذاد ٍاضحی

 ضوا ٍلی دارد لاسم ٍلت ساعت 1 حذٍد در

 صزف را رٍس هی توام ای تزتیص تایستی

 .ًواییذ تزرسی ایي اًجام

 ضَدهی اًجام ضوا رٍی وِ واری تِ تستِ

 تَْع ضذى، سزخ احساس است هوىي

 داضتِ تَجِ وٌیذ، للة تپص ای هختصز

 .اًذعادی ّوگی احساسات ایي وِ تاضیذ

1 

 

 در منسل: آنژیوگرافی از بعد هایمراقبت

 

ضذى، سٍر سدى ٍ تلٌذ ساعت اس خن  24. تزای هذت 1 .2

 وزدى اضیای سٌگیي اجتٌاب وٌیذ.

3.  

. اس حوام وزدى در ٍاى تپزّیشیذ، ٍلی در صَرت 2 .4

 توایل هی تَاًیذ اس دٍش استفادُ وٌیذ.

5.  

. تزای تاسگطت تِ وار، راًٌذگی یا فعالیتْای تیطتز 3 .6

 تا پشضه خَد هطَرت وٌیذ.

7.  

. در صَرت تزٍس ّز یه اس هَارد سیز در هحل ٍرٍد 4 .8

 واتتز پشضه خَد را هطلع وٌیذ:

 خًَزیشی –

 تَرم –

 وَفتگی یا درد –
 

 5/38. در صَرت داضتي درجِ حزارت تیص اس 5

 درجِ ساًتی گزاد پشضه خَد را هطلع وٌیذ.

 

ژیَگزافی تیواری ضزیاى   . در صَرتی وِ ًتایج آت6 .9

للة را ًطاى دّذ تا پشضه خَد درتارُ درهاى ٍ طزح 

 تاستَاًی صحثت وٌیذ.
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1.  

. هَاردیىِ پشضه ٍ پزستار درتارُ 7

ی سًذگی تِ ضوا آهَسش تغییزات در ضیَُ

دٌّذ رعایت ًواییذ. اس لثیل: عذم هی

هصزف سیگار، پاییي آٍردى سطح 

ولستزٍل خَى، تغییزات تغذیِ ای، ضزٍع 

 طزح ٍرسضی یا واّص ٍسى.

   

طثك دستَر دارٍّای تجَیش ضذُ را . 8

 هصزف ًواییذ.پشضه 

آهَسش پشضه ٍ پزستار در راتطِ تا  .9

ًحَُ هصزف ٍ عَارض جاًثی ولیِ 

دارٍّای تجَیش ضذُ خَد را دریافت وزدُ ٍ 

 رعایت ًواییذ.

. پیص اس صحثت تا پشضىتاى اس دریافت 10

 ّز ًَع دارٍی دیگز خَدداری ًواییذ.
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 :عوارض  

هعوَلا آًژیَگزافی تذٍى درد ٍ اگزچِ 

ضَد، اها در هَاردی ًیش  ًاراحتی اًجام هی

ٌّگام تشریك هادُ حاجة احساس تَْع ٍ 

استفزاغ، تزافزٍختگی هَلت یا گزهی تِ 

دّذ وِ تِ سزعت تزطزف   تیوار دست هی

آًژیَگزافی هعوَلا یه آسهایص ضَد.  هی

اها در هَارد ًادر اگز در حیي  ،خطز است تی

واتتز تیوار دچار هطىل ضَد، هعوَلا  عثَر

تَاى تِ سزعت دارٍّای لاسم را تِ طَر  هی

هستمین تِ داخل للة تشریك ٍ هطىل را 

 رفع وزد.

 :مسایا

آًژیَگزافی در سهاًی وَتاُ ٍضعیت عزٍق 

خَتی ًطاى دادُ ٍ تِ پشضه  للة را تِ

وٌذ تا ًَع درهاى را تا اطویٌاى  ووه هی

 درهاًی ًژیَگزافیآ  وٌذ. تیطتزی تعییي 

 همایسِ در ٍ داضتِ ای گستزدُ تسیار وارتزد

   جولِ اس هتعذد هشایای اس جزاحی عول تا
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ستزی، واّص ّشیٌِ ٍ واّص توَتاُ ضذى دٍرُ ّای 

 یگفتِعول جزاحی تزخَردار است. تِذ اس عَارض تع

اهزٍسُ آًژیَگزافی تزای تزرسی عزٍق  هتخصصیي

ولیِ، هغش، للة، ریِ ٍ دستگاُ گَارش ًیش تِ وار 

 .رٍد هی

 

 

 

آنژیوگرافی عروق کرونر یک اقذام تشخیصی 

است که جهت پیذا کردن انسذاد عروق کرونر 

توانذ منجر به سکته قلبی شود انجام  که می

 .گیرد می

 

 شریعتی دکتر بیمارستان سلامت ارتقا واحذ

 کرج دشت ماه به نرسیذه

 با بیشتر اطلاعات کسب براي

 02637305001شماره

 1403و بازنگري77تهیه:شهریور
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شتي درماني البرز  دانشگاه علىم پزشكي و خدمات بهدا

 بيمارستان دكتر علي شريعتي
 

 آنژیوگرافی

 

 

 


